


g) asigura verificarea temperaturii tuturor persoanelor care intrd in
unitate/institutie (angajati si alte persoane); La intrarea in institutie a
persoanelor li se va solicita sa poarte mascé de protectie.

h) asigura dezinfectarea mainilor si incaltamintei la intrarea in unitate si
asigura la nivelul fiecdrui birou material igienico-sanitare pentru
dezinfectia mainilor si a suprafetelor pentru personalul angajat

i) aplica benzi de marcare a distantei recomandate in locurile de munca in
care se lucreaza cu publicul, pentru persoanele care agteapta la rand sa
intre iIn incintd, recomandand, in misura in care conditiile meteorologice
permit, ca persoanele care asteapta la rand si ramana in afara cladirii, tot
la o distantd de minimum 1,5 m;

j) dispun aerisirea birourilor minim 1 data de zi;

k) asigura zilnic dezinfectarea balustradelor, manerele usilor si ferestrelor
din unitate precum si alte zone intens folosite;

1) dezinfecteaza cel putin o dati pe saptdmana si, ori de cate ori este
necesar, spatiile comune si spatiile de lucru;

m) asigurd dezinfectia instalatiei de climatizare conform instructiunilor
producatorului;

m) asigurd In permanentd, la grupurile sanitare, sapun si dezinfectant de
maini si monteaza postere cu modul corect de spélare a mainilor;

0) amenajeaza spatiul de lucru astfel incat si se poata pastra distanta fizica
intre angajati;

p) limiteazd deplasirile in afara locului de munci doar la situatiile in care
acestea sunt strict necesare desfasurdrii activitatii si se asigura ca atunci
cand este necesar si se efectueze, angajatii se deplaseazd cu asigurarea
conditiilor de preventie minimale;

) se asigurd cd primirea/transmiterea documentelor se realizeazs
preponderent prin mijloace electronice, prin posta sau primirea acestora in
urnele aflate la intrarea in institutie, instalate in acest scop;

e Pentru reducerea aglomeratiei de la birourile aflate in relatie cu
publicul, pentru depunerea de documente in vederea obtinerii de
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carduri europene, formulare europene, dispozitive medicale, pe site-ul
CAS Galati si la avizier sunt afisate informatii privind posibilitatea
depunerii acestor acte prin posta.

2. Masuri speciale in cazul in care un angajat este suspect/confirmat cu
infectare cu coronavirusul SARS CoV - 2

* angajatii cu simptome respiratorii (tuse, stranut, rinoree, etc.) si/sau febra
care declanseaza lumina rosie a termoscanerului si/sau stare generala
alteratd, apdrute in timpul programului de lucru, vor fi imediat izolati de
restul colegilor si, in functie de starea persoanei:

- vor fi trimisi la domiciliu cu recomandarea de a lua legatura urgent

cu medicul de familie;

- vor fi trimisi la unitatile sanitare;

3. Pe durata starii de alertd, pentru prevenirea raspandirii COVID-19,
toti angajatii din CAS Galati au obligatia si urmeze masurile de mai jos:

respectd toate instructiunile prevazute in planul de prevenire si protectie si
instructiunile proprii de securitate si sinitate in munci pentru prevenirea
raspandirii coronavirusului SARS CoV - 2;

poartd la locul de munca, masca de protectie care si acopere nasul si gura;
ingtiinteazd imediat seful ierarhic superior daci prezintd, la inceputul sau in
timpul programului de lucru, simptome ale infectirii cu virusul SARS CoV -
2 (tuse, stranut, rinoree, dificultiti respiratorii, febrd, stare generald alteratd);
ramane la domiciliu dacd, inaintea inceperii programului de lucry, prezinti
simptome ale infectdrii cu virusul SARS SARS CoV — 2 i anuntd seful
lerarhic superior cu privire la acest lucru iar in cazul in care starea este
gravd, suna la serviciul unic de urgentd 112;

dezinfecteazd spatiul de lucru si obiectele necesare activititii proprii;

i1 spald si dezinfecteazi miinile frecvent;

mentinerea igienei riguroase a mainilor, cu api si sapun, timp de cel putin 20
de secunde sau cu dezinfectanti avizati, ori de cite ori este nevoie;

evita atingerii fetei cu mainile nespilate/nedezinfectate

mentinerea igienei respiratiei: tuse silsau stranut (in plica cotului sau in
gervetel de unicd folosintd), rinoree (in servetel de unici folosinti). Dupi



utilizare, servetelul de unici folosintd va fi aruncat in recipientul de colectare
a degeurilor i se va efectua IMEDIAT igiena mainilor;

® evitd stationarea in spatiile comune;

* mentinerea distantei sociale de minimum 1,5 metri in toate zonele publice;

o limitarea contactului cu alte persoane la maximum 15 minute, la o distantdi de
minimum 1,5 m;

* aeriseste frecvent (minim o dati pe zi) spatiul inchis in care isi desfiisoard
activitatea;

® cvitd, pe cit posibil, contactul direct intre persoane, recomandata fiind
comunicarea si transmiterea documentelor in format electronic

Prezentul Plan de Masuri pentru gestionarea infectiilor cu
CORONAVIRUS COVID - 19 va fi afisat pe site-ul CAS Galati si la avizierul

institutiei si va fi adus la cunostiinta intregului personal prin mijloace
electronice, prin grija reprezentantului SSM.
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